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OBIJETIVOS PRINCIPALES:

> Valoracion fisica y propuestas de mejora.
» Perfeccionamiento de técnicas especificas en
las diferentes especialidades del juego:

= Colocadores

= Atacantes receptores

= Centrales

=  QOpuestos

= |iberos
» Mejorar la toma de decisiones tacticas.
» Desarrollo de situaciones reales de juego.
» Incorporar y reforzar valores sociales.

ACTIVIDADES DEPORTIVAS:

» Grupos de trabajo definidos por
especialidades (colocadores, liberos, receptores,
etc.)

» Entrenamiento diario en 2 turnos (mafiana y
tarde).

» Conferencias y practicas con técnicos y
deportistas de las Selecciones Nacionales
masculina y femenina.

» Actividades lidicas complementarias y piscina

CUERPO TECNICO:

» Entrenadores nacionales especializados en la
formacion de jovenes deportistas.

> Fisioterapeuta y servicios complementarios.

INSCRIPCION: 600 €

Plazas asignadas por criterio técnico y homologacion de grupos
Consultar mas informacidn y ofertas en la web: www.rfevb.com o en el teléfono 91 7014090.

Julio, 2025

LUGAR DE CELEBRACION Y FECHAS:

> Residencia Carmen Villar (Talavera de la Reina) , Los
Guzman, Salesianos (Guadalajara)

»>20 al 27 de julio. Talavera y Guadalajara

PARTICIPANTES: 240 plazas en julio. Infantiles:
nacidos en 2011,2012

> Cadetes: nacidos/as en 2009,2010

> Juveniles nacidos/as en 2007, 2008

> Juniors 2005, 2006

También plazas disponibles para entrenadores que
quieran mejorar su formacién y experiencia.

CADA PARTICIPANTE RECIBIRA
» Un informe técnico individual:
= Evaluaciones y datos fisicos
= test5.5
= valoracidn de claves técnicas
» Dos camisetas.
> Diploma de asistencia.
» Metodologia 5C en trabajo de claves



http://www.rfevb.com/

Domingo
Lunes

Martes

SEMANA TIPO
Llegada. Reunidn preliminar y cena
Doble sesidén y actividades participativas

Doble sesion y actividades participativas

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

Domingo

Entrenamiento + grabaciones de videos

Entrenamientos/Doble sesién. Desarrollo hacia
complejos tacticos.

Entrenamientos/Doble sesién. Desarrollo hacia
complejos tacticos.

Competicién interna
Clausura y entrega de diplomas

Salida tras desayuno
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PROGRAMA DIARIO TIPO

8h

8,15h
9,30-11,30h
12-13,30h
14h
14,30-15,30h
17-18,30h
19-20h

20,30h

22-23,30h

23,45h
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Levantarse

Desayuno

entrenamiento

Videos técnicos

comida

Descanso

entrenamiento

Piscina
Cena

Actividad
participativa

Descanso

fmm
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Descuento del 10% a partir del 2° hijo apuntado

Si se inscribe un entrenador con seis 0 mas deportistas del mismo equipo, el Técnico del equipo
paga el 50 % de la inscripcion. Entre 2 y 5 deportistas: 20% descuento

(*) Ofertas y descuentos no acumulables M
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http://intranet.rfevb.com/campus-especializacion-inscripcion

